Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania przez ucznia poszczegoélnych srédrocznych i rocznych ocen

klasyfikacyjnych — geografia turystyczna

Sprawdzenie poziomu wiadomosci i umiejetnosci absolwenta szkoty podstawowej

Na poczatku cyklu ksztatcenia w zakresie geografii turystycznej w technikum wskazane jest przeprowadzenie sprawdzianu pozwalajgcego oceni¢
poziom wiadomosci i umiejetnosci absolwenta szkoty podstawowej, uwzgledniajgc podstawe programowg dla szkoty podstawowej z przedmiotu
geografia.

Cele edukacyjne

1. Budzenie zainteresowania szeroko rozumiang przestrzenig geograficzng (wlasnym regionem, terytorium Polski, Europy, Swiata) oraz
przygotowanie do swobodnego poruszania sie w nie;j.

2. Ksztattowanie w uczniach:

a) poszanowania innych narodoéw, systeméw wartosci i sposobdéw zycia,

b) poczucia odpowiedzialnosci za swoje Srodowisko zycia (geograficzne i spoteczne), gotowosci uczestniczenia w rozwigzywaniu problemow
swojej spotecznosci.

3. Uswiadomienie wartosci, jakg jest wiasny region i kraj oraz ich dziedzictwo kulturowe.

4. Przyswojenie informacji podstawowych umozliwiajgcych realizacje celdow wymienionych w ust.1 — 3.

Zadania szkoty

Tworzenie uczniom sprzyjajgcych warunkow do:

1. korzystania z mozliwie réznorodnych Zrodet wiedzy geograficznej, w tym z wiasnych obserwacji terenowych, ze szczegdélnym uwzglednieniem
swojej gminy (powiatu),

2. uczenia sie czynnego, ksztattujgcego dociekliwosé, refleksyjnosé, zdrowy krytycyzm, cheé dziatania,

3. ksztattowania postawy szacunku dla przyrody.

Tresci nauczania

1. Ziemia jako czes¢ wszechswiata.



. Ziemia jako srodowisko zycia, jej historia i obraz wspotczesny.

. Interakcja ziemia — cztowiek.

. Gospodarowanie zasobami naturalnymi ziemi.

. Wspotczesne przemiany gospodarcze, spoteczne i polityczne na kontynentach i w wybranych panstwach.
. Zrodta konfliktdw i proby ich rozwigzywania (na wybranych przyktadach).

. Potencjat naturalny, ludnosciowy, gospodarczy i kulturowy Polski.

. Polska na tle Europy i Swiata.

. Problemy integracyjne na $wiecie, w Europie i w Polsce.
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0. Przyktady ochrony krajobrazu na swiecie i w Polsce.

Osiggniecia

. Catosciowe widzenie regionéw i miejsc (Polski i Swiata).

. Lokalizowanie miejsc na powierzchni ziemi i orientowanie sie w ich wzajemnym potozeniu za pomocg map.

. Gromadzenie, interpretowanie i prezentowanie wiedzy geograficzne;.

. Ocenianie w kategoriach geograficznych dziatalnosci gospodarczej, spotecznej i politycznej oraz dziatah wtasnych.
. Przewidywanie zmian w przyrodzie i w dziataniach ludzi na podstawie uzyskanych informac;ji.

. Korzystanie z mozliwie réznych zrédet informaciji.
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. Stosowanie wiedzy geograficznej w zyciu.

W procesie dydaktycznym niezmiernie wazne jest stosowanie metod aktywizujgcych, co skutkuje zréznicowaniem form organizacyjnych pracy
ucznia i jego roli — od indywidualnej aktywnosci do pracy jako cztonka zespotu. Nauczyciel powinien wiasciwie dobiera¢ metody nauczania do
celow lekeji i tym samym prawidtowo kierowac i inicjowac ucznia do realizacji dziatan. Wskazane jest, aby nauczyciel geografii turystycznej wérod
metod szczegodlnie uwzgledniat wyktad informacyjny, dyskusje, prezentacje, przyktady z objasnieniami, metody projektéw, burze mézgow,
inscenizacje, studium przypadkéw, metaplan, film dydaktyczny, wycieczki. Nalezy odwotywa¢ sie do wiedzy ucznibw na temat waloréw

turystycznych, np. obiektéw architektury, imprez kulturalnych czy elementéw srodowiska przyrodniczego i ochrony krajobrazu w Polsce. Wskazane



jest organizowanie wycieczek, ktére np. jako terenowe zajecia tematyczne stanowig znakomitg forme organizacyjng pracy z uczniami. Istotne jest
umiejetne pokierowanie pracg ucznia podczas realizacji zadan z geografii turystycznej przy wykorzystaniu zaréwno umiejetnosci przyswajania
wiedzy teoretycznej z literatury przedmiotu, z czasopism branzowych, z zasobdéw Internetu, w czasie podrozy oraz aktualizowania tej wiedzy i
umiejetnosci zdobytych podczas praktyki zawodowej. Szczegdlng role odgrywa praca z mapg, co pozwala ksztattowaé umiejetnos¢ korzystania z
tego zrodta wiedzy w roznych sytuacjach, np. przy programowaniu imprez turystycznych. Realizujgc program, nalezy zwraca¢ uwage na
zagadnienia dotyczgce wptywu turystyki na srodowisko, formy ochrony walorow naturalnych i antropogenicznych, na przestrzeganie przepisow
obowigzujgcych uczestnikdw ruchu turystycznego podczas pobytu na obszarach prawnie chronionych, jak i na ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje. Zajecia dydaktyczne nalezy prowadzi¢ w pracowni geograficznej, ktorej standardowe wyposazenie
zamieszczono na stronie internetowej Krajowego Osrodka Wspierania Edukacji Zawodowej i Ustawicznej (www.koweziu.edu.pl). Warto$¢ pracy
nauczyciela zalezy od zrozumienia celéw ksztatcenia i umiejetnosci ich realizacji. Cele, na ktére ukierunkowane jest ksztatcenie w zakresie danego
przedmiotu, to zmiany wiasciwosci, jakie nauczyciel chce w uczniach uformowac, tj. opanowanie wiadomosci i umiejetnosci, okreslonych postaw i
dziatan. Takim wynikom ucznia powinny by¢ podporzadkowane strategie, metody, formy pracy z uczniami i organizacja pracy nauczyciela.
Prowadzacy zajecia:

- stosuje efektywne aktywizujgce metody ksztatcenia;

- umozliwia uczniom uczenie sie przez dziatanie, jednoczesnie w nim uczestniczac;

- wiasciwie organizuje stanowiska pracy uczniow;

- ksztattuje pozytywne relacje z uczniami;

- pogtebia wtasne kompetencje, rozwija umiejetnosci;

- dba o wiasny warsztat pracy.

W warsztacie pracy nauczyciela niezbedne s3:

- pakiet edukacyjny, na ktéry sktada sie podrecznik dla ucznia i poradnik dla nauczyciela;

- atlas, mapy geograficzne, krajoznawcze, plany miast;

- literatura przedmiotu rozszerzajgca i uzupetniajgca omawiane zagadnienia;

- wykaz adresow stron w Internecie dotyczgcych nauczanych tresci;

— prasa branzowa;



- opisy przypadkow, np. z artykutdw prasowych;

- zestaw narzedzi stuzgcych do sprawdzenia i oceny osiggnie¢ uczniow, np. testy.

Cele i tresci ksztatcenia

Osiggniecia uczniéw

Uczen powinien umiec:

1. Podstawowe zagadnienia z geografii turystycznej: podstawowe
pojecia z geografii turystycznej; kartograficzne zrodta informacji
geograficznej i turystycznej; rodzaje map, mapy turystyczne i
panoramy regionéw goérskich; zasady postugiwania sie mapami i
planami; orientacja mapy w terenie.

2. Walory turystyczne srodowiska przyrodniczego Polski: regiony
fizyczno-geograficzne Polski, cechy klimatu Polski; typy pogody; formy
uksztattowania powierzchni kraju i ich walory turystyczne; walory
specjalistyczne obszarow o zréznicowanej rzezbie terenu; formy krasu
powierzchniowego i podziemnego; wykorzystanie rzek i akwendw
wodnych w turystyce; osobliwosci fauny i flory oraz kompleksow
leSnych w Polsce; uzdrowiska polskie.

3. Antropogeniczne walory turystyczne Polski: style w architekturze;
zabytki architektury i budownictwa, muzea i obiekty unikatowe; osrodki
twérczosci ludowej; miejsca kultu religijnego; zabytki dziatalnosci
gospodarczej i techniki; miejsca i muzea martyrologii; imprezy
kulturalne; osrodki turystyczne.

4. Regiony turystyczne Polski; regiony turystyczne i etnograficzne;
urzgdzenia turystyczne i

paraturystyczne; zagospodarowania

turystyczne uzdrowisk; tematyczne szlaki turystyczne.

1. Wyjasni¢ podstawowe pojecia z zakresu geografii turystyczne;j.
2. Rozrézni¢ zrodta kartograficzne.

3. Odczytac znaki kartograficzne na mapie.

4. Scharakteryzowaé atrakcyjno$¢ turystyczng regionu na
podstawie zrodet kartograficznych.

5. Postugiwac sie réznymi rodzajami map.

6. Skorzystac z literatury, informatoréw i czasopism tematycznych
podczas programowania imprez turystycznych.

7. Scharakteryzowac regiony geograficzne Polski.

8. Dokonac klasyfikacji waloréw turystycznych.

9. Okresli¢ zaleznos$¢ miedzy walorami przyrodniczymi a réznymi
formami turystyki.

10. Okresli¢ rodzaje waloréw kulturowych.

11. Rozrézni¢ style w architekturze i sztuce.

12.

budownictwa w Polsce.

Scharakteryzowaé atrakcyjne obiekty architektury i
13. Scharakteryzowac regiony turystyczne Polski pod katem
naturalnych i antropogenicznych waloréw turystycznych.

14. Okresli¢

tradycje ich mieszkancow.

regiony etnograficzne w Polsce oraz zwyczaje i




5. Turystyka a ochrona srodowiska: polityka panstwa i uregulowania
prawne dotyczgce ochrony srodowiska; obszary ekologicznego
zagrozenia w Polsce; organizacje ochrony przyrody; formy wyrdznienia
i ochrony walorow turystycznych.

6. Regiony turystyczne Europy: panstwa europejskie; uwarunkowania
przyrodniczo-kulturowe rozwoju turystyki w Europie; regiony i miasta —
centra turystyczne.

7. Regiony turystyczne swiata: uwarunkowania przyrodnicze i
spoteczno-kulturowe rozwoju turystyki na swiecie; regiony i osrodki
turystyczne Azji, Afryki, kontynentéw amerykanskich, Australii i

Oceanii.

15. Udzieli¢ informacji o walorach przyrodniczych i kulturowych
regionow Polski.

16. Udzieli¢ informacji na temat polskich uzdrowisk.

17. Dokonac¢ analizy zagospodarowania turystycznego kraju.

18. Scharakteryzowaé szlaki turystyczne reprezentatywne dla
dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego bogactwa Polski.

19. Sklasyfikowaé formy ochrony przyrody.

20. Okresli¢ wptyw turystyki na Srodowisko przyrodnicze.

21. Zorganizowa¢ rozne formy ruchu turystycznego z
uwzglednieniem przepisow ochrony srodowiska.

22. Scharakteryzowac polskie obiekty o szczegdlnych walorach
turystycznych wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kultury i
Natury UNESCO oraz na Liste Rezerwatow Biosfery.

23. Okresli¢ walory turystyczne polskich parkéw narodowych oraz
innych form ochrony przyrody.

24. Dokona¢ analizy waloréw turystycznych centrow i regionéw
Europy.

25. Scharakteryzowac najbardziej atrakcyjne obiekty architektury i
budownictwa w Europie.

26. Scharakteryzowac walory przyrodnicze i antropogeniczne Azji,
Afryki, Ameryki Potnocnej i Potudniowej oraz Australii i Oceanii.
27. Scharakteryzowaé szczegoélne walory turystyczne parkow

narodowych na swiecie.




28. Wykorzysta¢ wiedze na temat waloréw przyrodniczych i
kulturowych Polski i sSwiata do programowania imprez
turystycznych.

29. Dokonac analizy atrakcyjnosci tras turystycznych.

Przyktadowy rozktad materiatu nauczania

KWALIFIKACJE WYODREBNIONE W ZAWODZIE
HGT.07. Przygotowanie imprez i ustug turystycznych
HGT.08. Obstuga klienta oraz rozliczanie imprez i ustug turystycznych
Ramowy plan nauczania w zawodzie technik organizacji turystyki (zgodnie z programem 433104) dla technikum w piecioletnim okresie
nauczania.
W szkolnych planach nauczania proponuje sie na przyktad realizacje zajec
z geografii turystycznej w cyklu ksztatcenia:
» w technikum — 1, 2, 0,5 godzin — odpowiednio w klasach | — Ill. (praktyka zawodowa w 2 i 4 roku nauki po 4 tygodnie).
Propozycja rozliczenia godzin (tresci podrecznika Geografia turystyczna czes¢ 1)
*Technikum:

kl. 1: 38 tygodni nauki

1 godzina tygodniowo x 38 tygodnie nauki = 38 godzin

kl. II: 38 tygodni nauki — 4 tygodnie praktyki zawodowej = 34 tygodnie nauki

2 godziny tygodniowo x 34 tygodnie nauki = 68 godzin

kl. 111: 38 tygodni nauki — 1 godzina tylko w pierwszym potroczu = 17 tygodni nauki

1 godzina tygodniowo x 17 tygodni = 17 godzin.
Razem w klasie I, I i 1l —

123 godziny.



Propozycja rozktadu materiatu nauczania w pigcioletnim technikum

(do podrecznika B. Steblik, L. Rzepka ,Geografia turystyczna czesc¢ 17)

Rozktad materiatu nauczania Liczba godzin w piecioletnim

technikum

Geografia turystyczna cz. 1 123

Rozdz. 1. Zagadnienia dotyczgce geografii turystyczne;j 18

1 Podstawowe pojecia z zakresu geografii turystycznej
. Przedmiot i zakres badan geografii turystycznej

. Walory turystyczne — podziat i klasyfikacja

. Zagospodarowanie turystyczne

. Pojemnosc i chtonnosé turystyczna

. Powtdérzenie wiadomosci (Rozdz. 1.1.)
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. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz.1.1.)
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5. Turystyczne jednostki przestrzenne
6

7

.2. Kartograficzne Zrodta wiedzy geograficznej i turystycznej

8. Zrédta informaciji geograficzne;j i turystycznej

9. Siatka geograficzna i kartograficzna podstawg orientacji na ziemi
10 Wspétrzedne geograficzne — ¢wiczenia

11. Elementy, cechy i rodzaje map

12. Metody przedstawiania zjawisk na mapie

13. Skala mapy — ¢wiczenia

14. Profil hipsometryczny terenu i spadek rzeki
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15. Analiza przebiegu szlaku turystycznego — ¢wiczenia




16. Orientacja mapy w terenie

17. Powtdrzenie wiadomosci (Rozdz. 1.2.) 1
18. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 1.2.) 1
Rozdz. 2. Walory turystyczne srodowiska przyrodniczego Polski 22

2.1. Ogolna charakterystyka srodowiska przyrodniczego
19. Potozenie geograficzne Polski z punktu widzenia ruchu turystycznego
20. Walory przyrodnicze Polski na podstawie analizy map tematycznych
21. Regiony fizyczno-geograficzne Polski
2.2. Cechy klimatu Polski
22. Cechy klimatu Polski
23. Analiza mapy synoptycznej.
2.3. Formy uksztattowania powierzchni kraju i ich walory turystyczne
24. Formy uksztattowania powierzchni kraju
25. Zjawiska krasowe w Polsce
2.4. Walory specjalistyczne obszaréw o zréznicowanej rzezbie terenu
26. Walory specjalistyczne obszaréw o zréznicowanej rzezbie terenu
27. Powtorzenie wiadomosci (Rozdz. 2.1.— 2.4.)
28. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 2.1.— 2.4.)
2.5. Wykorzystanie rzek i innych akwenow wodnych w turystyce
29. Sie¢ hydrograficzna Polski
30. Walory turystyczne Morza Battyckiego
31. Wykorzystanie obiektéw wodnych w turystyce
2.6. Osobliwosci flory i fauny oraz komplekséw lesnych w Polsce
32. Osobliwosci flory i fauny oraz komplekséw lesnych w Polsce

33. Parki narodowe w Polsce
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2.7. Polskie uzdrowiska
34. Polskie uzdrowiska
2.8. Zatozenia ogrodowe i parkowe
35. Zatozenia ogrodowe i parkowe
2.9. Ogrody botaniczne i zoologiczne
36. Ogrody botaniczne i zoologiczne
2.10. Punkty widokowe
37. Punkty widokowe jako przyktad walorow przyrodniczych
2.11. Muzea przyrodnicze, geologiczne i geograficzne
38. Muzea przyrodnicze, geologiczne i geograficzne
39. Powtdérzenie wiadomosci (Rozdz. 2.5.— 2.11.)

40. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 2.5.— 2.11.)
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Rozdz. 3. Antropogeniczne walory turystyczne Polski
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3.1. Style w architekturze i sztuce
41.-42. Style w architekturze i sztuce
3.2. Zabytki architektury i budownictwa
43.—44. Zabytki architektury i budownictwa
45.-46. Zamki, patace, dwory jako przyktad waloréw turystycznych
3.3. Muzea i obiekty unikatowe
47. Muzea i obiekty unikatowe. Muzea rejestrowane.
48. Muzea biograficzne i izby pamieci.
49. Atrakcje turystyczne o charakterze archeologicznym.
3.4. Muzea etnograficzne, skanseny oraz osrodki tworczosci ludowej
50. Regiony etnograficzne Polski.
51. Grupy etnograficzne Polski.
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52. Obiekty etnograficzne, skanseny oraz osrodki twérczosci ludowej
53. Powtdrzenie wiadomosci (Rozdz. 3.1.— 3.4.)
54. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 3.1.— 3.4.)
3.5. Miejsca kultu religijnego
55. Obiekty i miejsca kultu religijnego
3.6. Zabytki dziatalnosci gospodarczej i techniki
56.-57. Zabytki dziatalnosci gospodarczej i techniki

3.7. Miejsca i muzea martyrologii oraz pamieci narodowej na ziemiach polskich

58. Miejsca i muzea martyrologii oraz pamieci narodowej na ziemiach polskich.

3.8. Cykliczne imprezy kulturalne w Polsce
59. Cykliczne imprezy kulturalne w Polsce
3.9. Turystyczne osrodki Polski
60.—62. Turystyczne osrodki Polski
63. Powtorzenie wiadomosci (Rozdz. 3.5.— 3.9.)
64. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 3.5.— 3.9.)

65.Podziat Polski na regiony turystyczne.
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Rozdz. 4. Regiony turystyczne Polski
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4.1. Region zachodniopomorski
66. Szczecin i wybrzeze zachodnie.
67. Walory wypoczynkowe wybrzeza srodkowego.
4.2. Region pomorski
68.—69. Region pomorski. Tréjmiasto i okolice.
70. Ciekawe miejsce wschodniej czesci regionu pomorskiego.
71. Pojezierze Kaszubskie — oferta dla turystow.

72. Pojezierze Drawskie.
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4.3. Region kujawsko-pomorski

73. Kujawy — propozycje turystyczne.

74. Powtérzenie wiadomosci (Rozdz. 4.1.— 4.3.)

75. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 4.1.— 4.3.)
4.4. Region wielkopolski

76.—77. Walory turystyczne Poznania i okolic.

78. Pojezierze Wielkopolskie — warunki uprawiania turystyki.
4.5. Region lubuski

79. Ziemia lubuska.

80. Obszary chronione w regionie lubuskim.

81. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 4.4. - 4.5.)
4.6. Region dolnoslgski

82.—83. Wroctaw i okolice.

84. Zamki i inne perty architektury Dolnego Slgska.

85.—86. Sudety.

87. Kotlina Jeleniogorska.

88. Kotlina Ktodzka.

89. Chroniona przyroda Dolnego Slgska.

90. Podziemne trasy Dolnego Slagska.

91. Powtdrzenie wiadomosci (Rozdz. 4.6.)

92. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 4.6.)
4.7. Region opolski

93. Walory turystyczne regionu opolskiego.
4.8. Region slgski

94. Region slgski — co proponuje odwiedzajgcym?
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95. Walory poprzemystowe Gérnego Slgska.

96. Powtdrzenie wiadomosci (Rozdz. 4.7.— 4.8.)

97. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 4.7.— 4.8.)
4.9. Region warminsko-mazurski

98. Pojezierze Mazurskie i jego walory turystyczne.

99. Walory turystyczne Suwalszczyzny.

100. Walory wypoczynkowe regionu warminsko-mazurskiego.
4.10. Region podlaski

101. Walory turystyczne Podlasia.

102. Ochrona przyrody na Podlasiu.

103. Powtoérzenie wiadomosci (Rozdz.4.9.-4.10.)

104. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz.4.9.-4.10.)
4.11. Region mazowiecki

105.-106. Warszawa i okolice.

107. Atrakcyjne miejscowosci Mazowsza.
4.12. Region todzki

108.-109. Walory turystyczne todzi i okolic.

110. Powtorzenie wiadomosci (Rozdz. 4.11.— 4.12.)

111. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 4.11.— 4.12))
4.13. Region swietokrzyski

112. Gory Swietokrzyskie.

113. Ziemia kielecka.

114. Ziemia sandomierska.
4.14. Region lubelski

115. Walory Lublina. Zabytki renesansowe ziemi lubelskiej.
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116. Parki narodowe okolic Lublina.

117. Powtorzenie wiadomosci (Rozdz. 4.13.— 4.14.)

118. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 4.13.— 4.14.)
4.15. Region matopolski

119. Wyzyna Krakowsko-Czestochowska.

120.-121. Krakdéw — dziedzictwo kulturowe.

122. Matopolskie obiekty wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kultury i Natury UNESCO.

123.—124. Beskid Slgski i Zywiecki.
125. Podhale.
126.-127. Tatry — turystyka gorska.
4.16. Region podkarpacki
128.-129. Podkarpacie i ziemia rzeszowska.
130.-131. Bieszczady.
132. Drewniana architektura Podkarpacia.
133. Parki narodowe Podkarpacia i Karpat.
134. Powtorzenie wiadomosci (Rozdz. 4.15.-4.16.)
135. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 4.15.-4.16.)
4.17. Miasta — osrodki turystyczne Polski
136.—137. Turystyczne osrodki Polski.
4.18. Regiony etnograficzne Polski
138. Regiony etnograficzne Polski.
139.-140. Muzea etnograficzne, skanseny oraz o$rodki tworczosci ludowej.
141. Powtorzenie wiadomosci (Rozdz. 4.17.— 4.18.)
142. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 4.17.— 4.18.

4.19. Urzadzenia turystyczne i paraturystyczne
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143. Baza podstawowa.

144.-145. Baza towarzyszgca oraz inne urzgdzenia i instytucje.
4.20. Rozmieszczenie infrastruktury turystycznej w Polsce

146.-147. Rozmieszczenie infrastruktury turystycznej w Polsce.
4.21. Zagospodarowanie turystyczne polskich uzdrowisk

148. Dziatalnos¢ uzdrowiskowa w Polsce.

149. -150. Charakterystyka wybranych polskich uzdrowisk.

151. Powtorzenie wiadomosci (Rozdz. 4.19.— 4.21.)

152. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 4.19.— 4.21.)
4.22. Szlaki turystyczne Polski

153. Szlak Piastowski.

154. Szlak Orlich Gniazd.

155. Szlak Cysterséw.

156. Szlak Zamkow Krzyzackich.

157. Szlak Papieski.

158. Szlak Tatarski na Podlasiu.

159. Szlak Wielkich Jezior.

160. Inne szlaki turystyczne w Polsce.

161. Powtorzenie wiadomosci (Rozdz. 4.22.)

162. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz. 4.22.)
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Rozdz. 5. Turystyka a ochrona $rodowiska

5.1.Regulacje prawne dotyczgce ochrony srodowiska
163. Regulacje prawne dotyczgce ochrony srodowiska.
5.2. Formy ochrony przyrody a ruch turystyczny
164. Formy ochrony przyrody a ruch turystyczny.
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5.3. Zagrozenia i degradacja walorow srodowiska w Polsce

165. Zagrozenia i degradacja waloréw srodowiska w Polsce.

5.4. Formy wyrdznienia i ochrony waloréw turystycznych
166. Lista Swiatowego Dziedzictwa Kultury i Natury UNESCO.

167. Lista Pomnikow Historii.

168. Swiatowa Lista Rezerwatéw Biosfery, Ramsar, Dyplom Europy, Natura 2000.

169. Powtdrzenie wiadomosci (Rozdz.5.)

170. Sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci (Rozdz.5.)
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Propozycja nauczycielskiego planu wynikowego do przedmiotu

geografia turystyczna oraz podrecznika B. Steblik, L. Rzepka ,Geografia turystyczna czes¢ 1”

Temat lekcji

Wymagania

Podstawowe:

Uczen:

Ponadpodstawowe

Uczen:

Rozdziat 1. Zagadnienia dotyczace geografii turystycznej

1.1. Podstawowe pojecia z zakresu geografii turystycznej

Przedmiot i zakres
badan geografii

turystycznej

- definiuje terminy geografia i geografia turystyczna
— dokonuje podziatu nauk geograficznych

— wymienia cechy turystyki

— interpretuje skrét UN WTO

— wyjasnia pochodzenie terminu geografia
— wskazuje przyczyny wystepowania w literaturze
geograficznej i turystycznej bogactwa terminologii:

geografia turystyczna, geografia turystyki, geografia

— okresla zakres badan nauk geograficzno- -turystycznych turyzmu itp.

— rozroznia kryteria klasyfikacji form

— poréwnuje funkcje geografii i geografii




turystyki
— dostrzega znaczenie stosowania wiedzy geograficznej w

praktyce

turystycznej
— analizuje podziat geografii turystycznej
— klasyfikuje wybrane formy turystyki wg

okreslonych kryteriéw

Walory turystyczne —
podziat i klasyfikacja

— definiuje zasoby i walory turystyczne
— okresla znaczenia waloréw turystycznych w rozwoju
turystyki

— rozpoznaje i klasyfikuje walory turystyczne

— rozroznia kryteria klasyfikacji walorow
turystycznych

— dokonuje podziatu walorow w oparciu o wybrane
kryteria

— wskazuje przyktady waloréw turystycznych w

swoim najblizszym otoczeniu

Zagospodarowanie

— definiuje termin infrastruktura tury-

— dokonuje podziatu infrastruktury turystycznej

turystyczne styczna — klasyfikuje wybrane elementy infrastruktury
— wymienia przyktady infrastruktury turystycznej
turystycznej — analizuje region zamieszkania pod wzgledem
— identyfikuje pojecie dostepnos$¢ komunikacyjna atrakcyjnosci turystycznej
— wymienia czynniki wptywajace na
atrakcyjnos$c¢ turystyczng
Pojemnosc¢ i — poprawnie postuguje sie terminami — wyjasnhia znaczenie pojemnosci i chtonnosci
chtonnos¢ pojemnosc turystyczna i chtonnosc¢ turystycznej w aspekcie ruchu turystycznego
turystyczna turystyczna — formutuje zaleznosé miedzy dynamikg rozwoju

— wymienia cechy charakterystyczne
pojemnosci i chtonnosci turystycznej
— rozrdéznia wptyw chfonnosci i pojemnosci turystycznej na

Srodowisko przyrodnicze oraz komfort wypoczynku turystow

turystyki a pojemnoscig i chtonnoscig turystyczng




Turystyczne jednostki

przestrzenne

— wymienia gtéwne cechy osrodka, miejscowosci i regionu
turystycznego

— rozréznia turystyczne jednostki przestrzenne

— okres$la znaczenie jednostek przestrzennych w rozwoju

zjawisk turystycznych

— wskazuje rodzaje i konkretne przyktady
turystycznych jednostek przestrzennych

— rysuje schemat regionu turystycznego

1.2. Kartograficzne zrédta wiedzy geograficznej i turystycznej

Zrodta informadii
geograficznej

I turystycznej

— wymienia zrodta informacji geograficznej i turystycznej
— wyjasnia pojecie kartografia

— okresla role Systemu Informacji

Geograficznej we wspoétczesnych metodach gromadzenia i

przedstawiania danych geograficznych i turystycznych

— wskazuje znaczenie zrodet wiedzy geograficzne;j i
turystycznej w turystyce

— rozroznia podstawowe zrodta wiedzy
geograficznej i turystycznej — mape, plan i szkic

— rysuje szkic najblizszej okolicy/obiektu

— przedstawia tresci turystyczne na planie

miasta

Siatka geograficzna i
kartograficzna

podstawg orientacji

— definiuje pojecia dlugos¢ geograficzna i szerokosc
geograficzna

— rozroznia siatke geograficzng i kartograficzng

— wymienia funkcje i zadania GPS
— rozpoznaje wybrane odwzorowania kartograficzne

— rozumie zasady wyznaczania potozenia

na ziemi — identyfikuje potudniki i rownolezniki na globusie oraz mapie | punktéw na powierzchni Ziemi

Wspotrzedne — okresla lokalizacje punktu na podstawie wspétrzednych — oblicza rozciggtos¢ potudnikowg i rownoleznikowg
geograficzne geograficznych obszaru

— ¢wiczenia — wyznacza wspétrzedne geograficzne obiektu

geograficznego

Elementy, cechy i
rodzaje map

— definiuje pojecie mapa
— wymienia podstawowe cechy mapy

— rozpoznaje elementy mapy

— wyroznia kryteria klasyfikacji map
— klasyfikuje mapy wg wybranych kryteriow

— wyjasnia pojecie generalizacja mapy




— okresla skale mapy

— wyszczegolnia rodzaje skali

— wymienia przyktady wydawnictw kartograficznych

w Polsce i na Swiecie

Metody

przedstawiania

— wymienia rodzaje metod prezentacji zjawisk na mapie

— rozréznia znaki kartograficzne stosowane na mapach

— rozroznia metody ilosciowe i jakosciowe

— podaje przyktady map wykonanych za po-

zjawisk na — charakteryzuje metody ilosciowe i jakosciowe mocg roznych metod kartograficznych

mapie — analizuje cechy zjawiska na podstawie mapy
tematycznej

Skala mapy — — rozrdznia postacie skali — sporzgdza pomiar powierzchni obszaru

¢wiczenia — dokonuje obliczenia odlegtosci rzeczywistej na podstawie — wskazuje na zaleznosc tresci mapy od jej

pomiarow na mapie
— oblicza skale mapy na podstawie danych odlegtosci

rzeczywistej i na mapie

skali

Profil hipsometryczny

terenu i spadek rzeki

— odczytuje z profilu dane dotyczace uksztaltowania
pionowego terenu

— okres$la znaczenia profilu hipsometrycznego jako zrédta
informacji geograficznej i turystycznej

— uzasadnia mozliwos¢ stosowania profilu

jako uzupetnienia tresci mapy

— wyjasnia zasady konstrukcji profilu
hipsometrycznego terenu

— dobiera do profilu skale pionowg i poziomag
— rysuje profil wybranego obszaru wzdtuz
wskazanej linii

— potrafi obliczy¢ spadek rzeki

Analiza przebiegu
szlaku turystycznego

— éwiczenia

— oblicza dtugo$¢ szlaku turystycznego
— rozréznia wysokos¢ bezwzgledng i wzgledng

— interpretuje r6znice wysokosci na planowanej trasie

— dokonuje pomiaru nachylenia terenu
— rozpoznaje wkleste i wypukte formy terenu

— analizuje elementy srodowiska geograficznego

Orientacja mapy w

terenie

— rozrdéznia kierunki Swiata

— charakteryzuje uksztattowanie terenu




— okresla orientacyjng odlegtos¢ miedzy wybranymi
obiektami

— odczytuje i interpretuje znaki kartograficzne

— identyfikuje walory i elementy zagospodarowania
turystycznego na mapie

— analizuje elementy Srodowiska geograficznego z
punktu widzenia ruchu turystycznego

— planuje, kontroluje i przewiduje kierunek

marszu

— dokonuje pomiaru azymut

Rozdziat 2. Walory turystyczne srodowiska przyrodniczego Polski

2.1. Ogodlna charakterystyka srodowiska przyrodniczego

Potozenie
geograficzne Polski
z punktu widzenia

ruchu turystycznego

— formutuje, korzystajgc z mapy, prawidtowosci dotyczgce

potozenia geograficznego Polski

— rozroznia konsekwencje przyrodnicze,
spoteczne, gospodarcze i polityczne
wynikajgce z potozenia Polski

— dokonuje podziatu administracyjnego
Polski

— wymienia czynniki majgce znaczenie w rozwoju
turystyki na terenie Polski

— uzasadnia relacje przyrodnicze, spoteczne,
gospodarcze i polityczne wynikajgce z potozenia
Polski

Walory przyrodnicze
Polski na podstawie
analizy map

tematycznych

— wymienia gtéwne czynniki warunkujgce
rozwoj turystyki

— rozroznia turystyczne walory przyrodnicze i
pozaprzyrodnicze

— identyfikuje cechy Srodowiska przyrod-

niczego Polski wptywajgce na atrakcyjnos¢ turystyczng

— proponuje dziatania zmierzajgce do racjonalnego
wykorzystania walorow srodowiska przyrodniczego

wybranych regionéw Polski

Regiony fizyczno-

geograficzne Polski

— wymienia czynniki decydujgce o po-
dziale na regiony geograficzne
— podaj przyktady regiondw wg regionalizacji polski

autorstwa J. Kondrackiego

— rozpoznaje na konturowej mapie fizycznej
Polski wybrane regiony
— charakteryzuje przyktadowe regiony

fizycznogeograficzne Polski




2.2. Cechy klimatu Polsk

Cechy klimatu Polski

— zna masy powietrza i fronty atmosferyczne majgce wptyw
na pogode w Polsce

— wymienia elementy klimatu Polski i ich cechy

— okresla przyczyny dynamiki mas powierza ksztattujgcych
klimat Polski

— postuguje sie poprawnie pojeciami bioklimat, bodzcowosc¢

klimatu

— wyjasnia wptyw czynnikdw geograficznych
na zmiennos¢ pogody w Polsce

— analizuje cechy klimatu Polski pod katem
mozliwosci rozwoju ruchu turystycznego

— porownuje cechy klimatu Polski sprzyjajgce
i ograniczajgce ruch turystyczny

— rozpoznaje regiony Polski po opisie ich

warunkow bioklimatycznych

Analiza mapy

synoptycznej

—rozréznia masy powietrza i fronty atmosferyczne na mapie
synoptycznej
— prognozuje warunki meteorologiczne na podstawie mapy

synoptycznej

— analizuje wptyw pogody na zjawisko ruchu
turystycznego
— oblicza amplitude temperatury i Srednig

temperature dla wybranego obszaru/miejsca

2.3. Formy uksztaltowania powierzchni kraju i ich

walory turystyczne

Formy uksztattowania

powierzchni kraju

— charakteryzuje budowe geologiczng Polski

— sporzgdza zestawienie czynnikdéw zewnetrznych i
wewnetrznych wptywajgcych na uksztattowanie powierzchni
Polski

— wyjasnia zwigzek miedzy budowg geologiczng a rzezbg
powierzchni kraju

— okresla cechy rzezby staroglacjalnej i mtodoglacjalnej

— wskazuje role czynnikbw geomorfologicznych w
ksztattowaniu przyrodniczych walorow turystycznych
— charakteryzuje procesy rzezbotwércze
ksztattujgce rzezbe mtodych gor, kotlin
podkarpackich, starych gor i wyzyn, nizin
srodkowopolskich, pétnocnopolskich i nad-
morskich

— wyszukuje przyktady form i procesow
geomorfologicznych stanowigcych walory

turystyczne w najblizszej okolicy




Zjawiska krasowe w

— wyjasnia mechanizm powstawania zjawisk krasowych

— klasyfikuje podane formy krasowe:

Polsce — wymienia formy krasu podziemnego powierzchniowe i podziemne
i powierzchniowego — wskazuje przyktady obszaréw o rzezbie
krasowej na kuli ziemskie]
2.4. Walory specjalistyczne obszardéw o zr6znicowanej rzezbie terenu
Walory - identyfikuje formy rzezby terenu Polski — analizuje uksztattowanie terenu Polski pod

specjalistyczne
obszarow o
zréznicowane;j

rzezbie terenu

z regionalizacjg fizycznogeograficzng
autorstwa J. Kondrackiego
— rozpoznaje obszary o wybitnych walorach turystycznych

wynikajgcych ze specyficznej rzezby terenu

wzgledem zréznicowania form turystyki

— okresla i lokalizuje na mapie obszary kraso-
we w Polsce

— wymienia atrakcje turystyczne o charakterze
skalnym

— wskazuje walory specjalistyczne regionu,

w ktérym mieszka

2.5. Wykorzystanie rzek i innych akwenoéw wodnych w turystyce

Sie¢ hydrograficzna
Polski

— wyjasnia pojecia: zlewisko, dorzecze, rzeka gtdbwna,
doptyw, ustrdj rzeczny

— wymienia i wskazuje na mapie gtowne dorzecza i zlewiska
— rozpoznaje na mapie lewe i prawe do-ptywy Wisty i Odry
— wskazuje na mapie dominujgce typy jezior i wyjasnia ich

geneze

— charakteryzuje sie¢ rzeczng Polski, wyjasnia
przyczyny asymetrycznosci najwiekszych
dorzeczy

— klasyfikuje rzeki i jeziora pod wzgledem

roli, jakg odgrywajg w turystyce (najwieksze,
najdtuzsza itp.)

— okresla znaczenie wod podziemnych i bagien w
rozwoju ruchu turystycznego

— analizuje zwigzek sieci hydrograficznej

Polski z rozwojem turystyki




Walory turystyczne
Morza Battyckiego

— wymienia i wskazuje na mapie panstwa lezace nad

Morzem Battyckim

— charakteryzuje Morze Battyckie pod wzgledem jego
wielkosci, uksztattowania dna, temperatury, zasolenia i

bogactwa swiata organicznego

— wyroznia przyczyny i konsekwencje
zanieczyszczen wod morza bezposrednio zwigzane
z turystyka

— proponuje dziatania zmierzajgce do obnizania

poziomu zanieczyszczen wod Battyku

Wykorzystanie
obiektéw wodnych w

turystyce

— charakteryzuje cechy srodowiska wodnego przyczyniajgce
sie do rozwoju ruchu turystycznego

— wymienia i wskazuje na mapie atrakcje turystyczne o
charakterze wodnym: przetomy, wawozy, doliny, wodospady,
zrédfa, wywierzyska

— wyszczegolnia obiekty wodne o charakterze unikatowym

— okresla przebieg wybranych polskich szlakéw
wodnych (kajakowych i zeglarskich)

— wskazuje gtobwne rejony Polski bogate w walory
wedkarskie

— wskazuje przyktady walorow wodnych w swoim

regionie

2.6. Osobliwosci flory i fauny oraz kompleksow lesnych w Polsce

Osobliwosci flory i
fauny oraz
kompleksow lesnych

w Polsce

— definiuje pojecia: zbiorowiska roslinne, relikt, endemit

— wyroznia czynniki, ktore przyczynity sie do wyksztatcenia
szaty roslinnej oraz sktadu gatunkowego zwierzat Polski

— charakteryzuje dominujgce dla Polski zbiorowiska lesne i
pozalesne

— wymienia gtébwne gatunki zwierzat wystepujgce na terenie
Polski

— okresla funkcje laséw

— analizuje rozmieszczenie zbiorowisk roslinnych w
Polsce

— charakteryzuje pietra roslinne w goérach

— uzasadnia wystepowanie monokultury sosny

i modrzewia w Polsce

— wykazuje potrzebe ochrony gatunkowej roslin
oraz tworzenia obszaroéw o réznych

formach ochrony przyrody

— wskazuje przyktady osobliwosci flory i fauny

najblizszej okolicy




Parki narodowe w

Polsce

— definiuje pojecia formy ochrony przyrody, parki narodowe,
rezerwaty przyrody, parki krajobrazowe
— wyjasnia znaczenie rozwoju na obszarze Polski

réznorodnych form ochrony przyrody

— opisuje rozmieszczenie parkdw narodowych
na mapie Polski

— charakteryzuje srodowisko przyrodnicze
parkéw narodowych

— wskazuje parki narodowe w swoim regionie

2.7. Polskie uzdrowiska

Polskie uzdrowiska

— definiuje pojecie uzdrowisko

— charakteryzuje rozmieszczenie polskich uzdrowisk w
zaleznosci od warunkow

naturalnych

— klasyfikuje uzdrowiska polskie ze wzgledu na potozenie w
regionach fizycznogeograficznych

— klasyfikuje uzdrowiska polskie wg wojewodztw

— wymienia przyktadowe sposoby leczenia

w uzdrowiskach

— okresla sposob zagospodarowania uzdrowisk
— wskazuje przyktady uzdrowisk w najblizszym

otoczeniu

2.8.Zatozenia ogrodowe i parkowe

Zatozenia ogrodowe i

parkowe

— wymienia cechy charakterystyczne ogrodéw francuskich,
angielskich i romantycznych

— wyroznia parki wg kryterium miejsca powstania i
petnionych funkcji

— charakteryzuje i wskazuje na mapie przyktadowe parki

miniatur i parki dinozauréw

— rozpoznaje po opisie wybrane polskie zatozenia
ogrodowo-parkowe.

— wskazuje zatozenia ogrodowo-patacowe
unikatowe w skali kraju

— uzasadnia celowos¢ pretendowania ,Doliny
Patacéw i Ogrodow” do wpisu na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Kultury i Natury
UNESCO

2.9. Ogrody botaniczne i zoologiczne




Ogrody botaniczne i

zoologiczne

— definiuje pojecie ogréd zoologiczny, ogréd botaniczny,
arboretum i alpinarium

— wymienia funkcje petnione przez ogrody botaniczne i
zoologiczne

— wymienia przyktady ogrodéw botanicznych i zoologicznych

potozonych na terenie Polski

— wskazuje obiekty unikatowe w skali kraju
— charakteryzuje wybrane polskie ogrody
botaniczne i zoologiczne

— wskazuje przyktady ogrodéw botanicznych

I zoologicznych w swoim regionie

2.10. Punkty widokowe

Punkty widokowe

— definiuje pojecie punkt widokowy
— klasyfikuje punkty widokowe wg kryterium dziatalnosci
cztowieka, kata widzenia i lokalizacje w uktadzie

przestrzennym

— charakteryzuje wybrane naturalne punkty
widokowe

— wyszczegolnia wybrane antropogeniczne

punkty widokowe

— wymienia punkty widokowe unikatowe

w skali kraju

— wskazuje przyktady punktéw widokowych

zlokalizowanych w najblizszym otoczeniu

2.11.Muzea przyrodnicze, geologiczne i geograficzne

Muzea przyrodnicze,
geologiczne i

geograficzne

— wymienia funkcje petnione przez muzea przyrodnicze,
geologiczne i geograficzne

— okresla przyktady zbiorow gromadzonych w muzeach
przyrodniczych, geologicznych i geograficznych

— wymienia przyktady muzeow przyrodniczych,

geologicznych i geograficznych potozonych na terenie Polsk

— charakteryzuje wybrane muzea przyrodnicze,
geologiczne i geograficzne

— wskazuje przyktady muzedw przyrodniczych,
geologicznych i geograficznych zlokalizowanych w

najblizszym otoczeniu

Rozdz. 3. Antropogeniczne walory turystyczne Polski

3.1. Style w architekturze i sztuce




Style w architekturze

i sztuce

— opisuje schemat datowania elementéw architektury i sztuki
na terenach polskich

— charakteryzuje style architektoniczne

— wymienia przyktady zabytkow w stylach architektonicznych
w Polsce

— rozroznia wybrane style architektoniczne

— wyjasnia wptyw architektury na atrakcyjnos¢
turystyczng

— rozpoznaje styl architektoniczny na podstawie
opisu budowli

— okresla styl architektoniczny na podstawie
konkretnego przyktadu w terenie

— charakteryzuje wskazany obiekt pod wzgledem

architektury

3.2. Zabytki architektury i budownictwa

Zabytki architektury i

budownictwa

— definiuje pojecia: zabytek, architektura, zabytek architektury
— wymienia podstawe prawng zawierajgcg zasady ochrony
zabytkow w Polsce

— przeprowadza podziat zabytkdw nieruchomych i wskazuje

ich przyktady

— klasyfikuje wojewodztwa pod wzgledem liczby
obiektow wpisanych do rejestru zabytkow
— wyszukuje przyktady zabytkow w najblizszej

okolicy

Zamki, patace, dwory
jako przyktad
waloréw

turystycznych

— wskazuje przyktady zespotow zamkowych w Polsce
— wymienia przyktady zamkow, patacow, dwordw i twierdz

stanowigcych atrakcje turystyczne

— charakteryzuje zespoty zamkowe w Polsce.
— rozpoznaje wybrane przyktady zamkow,
patacéw, dwordw i twierdz po opisie

— przyporzadkowuje zabytki architektury
drewnianej miejsce ich wystepowania

— wyszukuje przyktady zamkow, patacow

i dwordw w najblizszej okolicy

3.3. Muzea i obiekty unikatowe

Muzea i obiekty
unikatowe.

Muzea rejestrowane

— definiuje pojecie muzeum

— wymienia funkcje petnione przez muzea

— przeprowadza analize historii rozwoju

muzealnictwa w Polsce




— rozréznia muzea narodowe i regionalne oraz wskazuje ich

przyktady

— przyporzgdkowuje przyktady muzedw
rejestrowanych do miejsc ich utworzenia
— sporzgdza liste muzeow rejestrowanych

zlokalizowanych w najblizszej okolicy

Muzea biograficzne i

izby pamieci

— wymienia gtéwne motywy tworzenia jednostek muzealnych
o charakterze biograficznym
— wyjasnia czynniki, od ktorych zalezy atrakcyjnosc¢

turystyczna muzedw biograficznych i izb pamieci

— przyporzadkowuje przyktady muzeow
biograficznych i izb pamieci miejscom ich
utworzenia

— charakteryzuje wybrane jednostki muzealne

o charakterze biograficznym

— wyszukuje przyktady muzedw biograficznych w

regionie, w ktorym mieszka

Atrakcje turystyczne
o charakterze

archeologicznym

— definiuje pojecie dziedzictwo archeologiczne
— przeprowadza podziat archeologicznych atrakciji

turystycznych

— rozréznia pojecia kurhan, grodzisko

— przyporzgdkowuje przyktady atrakcji tury-
stycznych o charakterze archeologicznym
miejscom ich utworzenia

— programuje wycieczke do miejsc o charakterze

archeologicznym w swoim regionie

3.4. Muzea etnograficzne, skanseny oraz osrodki twérczosci ludowej

Regiony
etnograficzne Polski

— definiuje pojecia etnografia, folklor, folk
— przeprowadza podziat regionéw etnograficznych w

zaleznosci od ich zywotnosci i aktywnosci tworcow

— charakteryzuje wybrane elementy sztuki
ludowej polskich grup etnicznych
— planuje wycieczke tematyczng pod hastem

Imprezy folklorystyczne w Polsce

Grupy etnograficzne
Polski

— wymienia grupy etnograficzne w Polsce.

— rozpoznaje po opisie grupy etnograficzne

— charakteryzuje wybrane grupy etnograficzne
— wskazuje na mapie regiony zamieszkiwane

przez wybrane grupy etniczne




Obiekty etnograficzne

,Skanseny oraz
osrodki tworczosci

ludowej

— definiuje pojecia: muzeum etnograficzne, skansen
— wymienia przykfady walorow turystycznych o charakterze

etnograficznym

— przyporzadkowuje przyktady atrakcji
turystycznych o charakterze etnograficznym
miejscom ich utworzenia

— klasyfikuje muzea etnograficzne wedtug

wojewodztw

3.5. Miejsca kultu religijnego

Obiekty i miejsca

kultu religijnego

— okresla strukture wyznaniowg w Polsce

— wymienia najwazniejsze miejsca kultu

wybranych religii

— podaje przyktady muzedw sztuki sakralnej bedgcych celem

wycieczek turystycznych

— wyjasnia znaczenie miejsc o charakterze
sakralnym w rozwoju ruchu turystycznego
— klasyfikuje miejsca kultu i miejsca piel-
grzymkowe wg kryterium religii

— wyszukuje przykfady obiektow i miejsc

sakralnych w najblizszej okolicy

3.6. Zabytki dziatalnosci gospodarcze;j i

techniki

Zabytki dziatalnosci
gospodarczej i
techniki

— przyporzadkowuje obiekty dziatalnosci
gospodarczej, techniki i muzea specjalistyczne miejscom ich

utworzenia

— wyjasnia role obiektéw dziatalnosci gospodarczej,
techniki i muzeow specjalistycznych w ksztattowaniu
wielkosci ruchu turystycznego

— planuje wycieczke tematyczng pod hastem

Muzea specjalistyczne w moim wojewddztwie

3.7. Miejsca i muzea martyrologii oraz pamieci narodowej na ziemiach polskich

Miejsca i muzea
martyrologii oraz
pamieci narodowe;j

na ziemiach polskich

— wymienia nadrzedne cele zachowania miejsc o znaczeniu
historycznym
— wyjasnia znaczenie miejsc i muzedw martyrologii oraz

pamieci narodowej jako waloréw turystycznych

— wymienia przyktady miejsc martyrologii
oraz pamieci narodowej stanowigcych cele
wypraw turystycznych

— charakteryzuje zbiory wybranego muzeum
historycznego

3.8. Cykliczne imprezy kulturalne w Polsce




Cykliczne imprezy

kulturalne w Polsce

— okresla role wydarzen i imprez o charakterze kulturalnym w
ksztattowaniu popytu turystycznego
— wymienia przykfady cyklicznych imprez kulturalnych w

Polsce

— przyporzadkowuje przyktady imprez kulturalnych
do miejsc, w ktorych sie odbywajg

— programuje wycieczke specjalistyczng

Szlakiem imprez kulturowych w Polsce

— sporzadza kalendarz imprez kulturalnych

W Swoim regionie

3.9. Turystyczne osrodki Polski

Turystyczne osrodki
Polski

— wyjasnia znaczenie osrodkdéw turystycznych w rozwoju
turystyki

— rozpoznaje wybrane osrodki turystyczne Polski, analizujgc
ich opisy

— wskazuje na mapie Polski osrodki turystyczne

— charakteryzuje wybrane osrodki turystyczne
Polski
— klasyfikuje miasta - osrodki turystyczne wg

wojewodztw

Rozdz. 4. Regiony turystyczne Pol

ski

Podziat Polski na

regiony turystyczne

— wyszczegolnia regiony turystyczne Polski

— charakteryzuje podziat Polski na regiony

turystyczne

4.1. Region zachodniopomorski

Region zachodnio-
pomorski. Szczecin i

wybrzeze zachodnie

— rozrdznia region zachodniopomorski

— zna walory turystyczne Szczecina i wybrzeza zachodniego

— wyznacza zasieg terytorialny regionu zachodnio-
pomorskiego

— charakteryzuje walory turystyczne Szczecina i
okolic

— charakteryzuje region zachodniopomorski

pod katem naturalnych i antropogenicznych

waloréw turystycznych.

Walory

wypoczynkowe

— definiuje pojecie walory wypoczynkowe

— identyfikuje walory wypoczynkowe wybrzeza srodkowego

— rozpoznaje walory wypoczynkowe wybrzeza

srodkowego




wybrzeza

srodkowego

4.2. Region pomorski

Region pomorski.

Tréjmiasto i okolice

— definiuje okreslenia: region pomorski i Tréjmiasto
— wymienia walory kulturowe i przyrodnicze Trojmiasta i

okolic

— charakteryzuje region pomorski
— udziela informacji o walorach kulturalnych i

przyrodniczych Tréjmiasta i okolic

Ciekawe miejsca
wschodniej czesci

regionu pomorskiego

— wymienia ciekawe turystycznie miejsca w regionie

pomorskim

— wyszukuje ciekawe turystycznie miejsca we
wschodniej czesci regionu pomorskiego,
wykorzystujgc mape i przewodniki

— poréwnuje walory ciekawych turystycznie

miejsc w regionie pomorskim

Pojezierze
Kaszubskie — oferta

dla turystéw

— identyfikuje Pojezierze Kaszubskie na
obszarze regionu pomorskiego
— okreéla oferte Pojezierza Kaszubskiego

dla turystow

— charakteryzuje Pojezierze Kaszubskie pod
katem naturalnych i antropogenicznych
waloréw turystycznych

— opracowuje prezentacje na temat walorow

turystycznych Pojezierza Kaszubskiego

Pojezierze Drawskie

- wyszczegolnia walory naturalne i antropogeniczne

Pojezierza Drawskiego

— sporzgdza program sptywu kajakowego

szlakami wodnymi Pojezierza Drawskiego

4.3. Region kujawsko-pomorski

Kujawy — propozycja

dla turystéw

— zna walory turystyczne Kujaw interesujgce dla turystow

— charakteryzuje walory Kujaw pod katem

propozyciji dla turystow

4.4. Region wielkopolski




Walory turystyczne

Poznania i okolic

— wymienia walory turystyczne Poznania

i okolic

— udziela informacji o walorach turystycznych

Poznania i okolic

Pojezierze
Wielkopolskie
— warunki uprawiania

turystyki

— wyszczegolnia warunki turystyczne pozwalajgce na

uprawianie turystyki

— charakteryzuje Pojezierze Wielkopolskie
pod wzgledem walorow naturalnych i
antropogenicznych umozliwiajgcych uprawianie

réznych rodzajow turystyki

4.5. Region lubuski

Ziemia lubuska

- okresla walory naturalne i antropogeniczne ziemi lubuskie

— opisuje walory turystyczne ziemi lubuskiej

Obszary chronione w

regionie lubuskim

— wymienia obszary chronione w regionie lubuskim

— rozpoznaje obszary chronione w regionie

lubuskim

4.6. Region dolnoslaski

Wroctaw i okolice

- okresla rodzaje walorow turystycznych we Wroctawiu i

okolicach

— sporzgdza program wycieczki miejskiej po

Wroctawiu

Zamki i inne perty
architektury Dolnego

Slgska

— zna zamki i inne obiekty architektury Dolnego Slgska

— opracowuje prezentacje na temat zamkéw

oraz innych peret architektury Dolnego Slgska

Sudety

- walory sprzyjajgce rozwojowi turystyki w Sudetach

— opracowuje hipsometryczny profil terenu na

wybranym sudeckim szlaku

Kotlina Jeleniogodrska

— zna atrakcyjnosc¢ Kotliny Jeleniogérskiej

- programuje wycieczke rowerowg po

Kotlinie Jeleniogorskiej

Kotlina Klodzka i

okolice

— rozpoznaje zroznicowane walory turystyczne Kotliny
Ktodzkiej

— udziela informaciji na temat Kotliny Ktodzkiej




Chroniona przyroda

Dolnego Slaska

— okresla formy ochrony przyrody na Dolnym Slgsku, tj. park

narodowy, park krajobrazowy, rezerwat

— charakteryzuje Karkonoski Park Narodowy, Park
Narodowy Gor Stotowych oraz wybrany park

krajobrazowy na Dolnym Slgsku

Podziemne trasy

Dolnego Slaska

— wymienia podziemne trasy, budowle Dolnego Slgska

— charakteryzuje wybrang trase podziemng

Dolnego Slaska

4.7. Region opolski

Walory turystyczne

regionu opolskiego

— wymienia ciekawe turystycznie miejsca w regionie

opolskim

- sporzgdza programy wycieczek fakultatywnych dla
0sOb wypoczywajgcych w wybranym gospodarstwie

agroturystycznym regionu opolskiego

4.8. Region slaski

Region slgski — co

— potrafi wymieni¢ propozycje przygotowane dla

- analizuje specyfike waloréw turystycznych

proponuje odwiedzajgcych region slgsKi regionu $lgskiego

odwiedzajgcym?

Walory — zna walory poprzemystowe Gérnego Slaska — opracowuje prezentacje na temat atrakcji
poprzemystowe turystycznych Gérnego Slaska, ze szczegélnym

Gornego Slaska

uwzglednieniem walorow poprzemystowych

4.9. Region warminsko-mazurski

Pojezierze Mazurskie
i jego
walory turystyczne

— wymienia walory naturalne i antropogeniczne na Pojezierzu

Mazurskim

— charakteryzuje walory turystyczne Pojezierza

Mazurskiego

Walory turystyczne

— potrafi wskazac walory turystyczne Suwalszczyzny

— analizuje przebieg roznych szlakéw tury-




Suwalszczyzny stycznych na terenie Suwalszczyzny, wykorzystujgc
mapy i przewodniki

Walory — wie, jakie walory regionu warminsko-mazurskiego sprzyjajg | — opracowuje oferte programu wczasow

wypoczynkowe wypoczynkowi turystycznych w wybrane miejsce regionu

regionu warminsko-

mazurskiego

warminsko-mazurskiego wraz z wycieczkami

fakultatywnymi

4.10. Region podlaski

Walory turystyczne

Podlasia

— zna walory przyrodnicze Podlasia

- programuje kilkudniowg impreze motywacyjng na

Podlasiu

Ochrona przyrody na

Podlasiu

— potrafi okresli¢ obszary chronione na Podlasiu, w

szczegolnosci parki narodowe

— przygotowuje propozycje imprez turystycznych

dla mitosnikéw przyrody

4.11. Region mazowiecki

Warszawa i okolice

- okresla rodzaje waloréw kulturowych Warszawy

— programuje wycieczke miejskg po
Warszawie dla réznych grup turystycznych,

w tym dla os6b niepetnosprawnych

Atrakcyjne
MiejSCOWOSCi

Mazowsza

— wskazuje atrakcyjne miejscowosci Mazowsza

— sporzgdza mape Mazowsza z ciekawymi
miejscowosciami
— opracowuje program kilkunastodniowego

obozu sportowego na terenie Mazowsza

4.12. Region t6dzki

Walory turystyczne

todzi i okolic

— wymienia walory turystyczne todzi i okolic

— charakteryzuje walory turystyczne todzi

i okolic, ze szczegbdinym uwzglednieniem




obiektow poprzemystowych todzi

4.13. Region swietokrzyski

Gory Swietokrzyskie

— zna walory naturalne i antropogeniczne Gor

Swietokrzyskich

— programuje pieszy rajd szlakami Gor
Swietokrzyskich
— wykorzystuje mapy i przewodniki turystyczne do

opracowania programu imprezy turystyczne

Ziemia Kielecka

- wyszczegolnia walory turystyczne Ziemi

Kieleckiej

— charakteryzuje walory turystyczne Ziemi
Kieleckiej

Ziemia Sandomierska

— okresla atrakcyjnos¢ Ziemi Sandomierskiej

— udziela informacji o walorach kulturowych i

przyrodniczych ziemi sandomierskie

4.14. Region lubelski

Walory Lublina.
Zabytki renesansowe
ziemi regionu

lubelskiego

— zna walory turystyczne Lublina

— wymienia cechy stylu renesansowego w architekturze
— wyszczegolnia renesansowe obiekty oraz miejscowosci
styngce z zabudowy renesansowej na terenie regionu

lubelskiego

— charakteryzuje walory Lublina i okolic

— opisuje renesansowe obiekty regionu lubelskiego

Parki narodowe

okolic Lublina

— rozréznia parki narodowe okolic Lublina — Poleski i

Roztoczanski

— porownuje bogactwo natury parkdw narodowych
okolic Lublina — Poleskiego

i Roztoczanskiego

4.15. Region matopolski

Wyzyna Krakowsko

-Czestochowska

— zna walory naturalne i antropogeniczne Wyzyny

Krakowsko-Czestochowskiej

— analizuje przebieg szlakdéw turystycznych
Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej na

podstawie map i przewodnikéw




Krakéw — dziedzictwo

— okresla rodzaje waloréw kulturowych Krakowa

— sporzgdza program wycieczki po Krakowie

kulturowe — zna obiekty Krakowa wpisane na Liste szlakiem najcenniejszych waloréw miasta
Swiatowego Dziedzictwa Kultury i Natury UNESCO
Matopolskie obiekty — wyszczegolnia matopolskie obiekty wpisane na Liste — charakteryzuje obiekty z Matopolski wpisane na

wpisane na Liste
Swiatowego

Dziedzictwa Kultury i

Swiatowego Dziedzictwa Kultury i Natury UNESCO

Liste Swiatowego Dziedzictwa
Kultury i Natury UNESCO

Natury
UNESCO
Beskid Slaski i — rozpoznaje zréznicowane walory turystyczne Beskidu — opracowuje program rajdu pieszego szlakami
Zywiecki Slgskiego i Zywieckiego turystycznymi Beskidu Slgskiego
i Zywieckiego przy wykorzystaniu map
i przewodnikow
Podhale - zna specyfike walorow turystycznych Podhala — charakteryzuje walory turystyczne Podhala

Tatry — turystyka

gorska

— wymienia walory turystyczne Tatr

— identyfikuje rodzaje turystyki gorskiej

— wskazuje zaleznos¢ miedzy walorami
przyrodniczymi a mozliwoscig uprawiania turystyki

gorskiej

4.16. Region podkarpacki

Podkarpacie i ziemia

rzeszowska

— zna atrakcyjno$¢ turystyczng Podkarpacia i ziemi

rzeszowskiej

— sporzgdza prezentacje waloréw turystycznych

Podkarpacia i ziemi rzeszowskie]

Bieszczady

- rozréznia walory przyrodnicze i kulturowe Bieszczad

— opracowuje program rajdu konnego

bieszczadzkimi szlakami




Drewniana
architektura

Podkarpacia

— wyszczegolnia miejsca z atrakcyjnymi obiektami

architektury drewnianej Podkarpacia

— charakteryzuje atrakcyjne obiekty architektury

drewnianej Podkarpacia

Parki narodowe
Podkarpacia

i Karpat

— rozréznia parki narodowe Podkarpacia i Karpat

— poréwnuje parki narodowe Podkarpacia
i Tatr po wzgledem walorow naturalnych

i antropogenicznych

4.17. Miasta — osrodki turystyczne Polski

Turystyczne osrodki
Polski

— rozroznia turystyczne osrodki Polski

- dokonuje analizy walorow turystycznych
osrodkow Polski

— programuje wycieczki miejski

4.18. Regiony etnograficzne Pols

Ki

Regiony

etnograficzne Polski

— okresla regiony etnograficzne w Polsce oraz zwyczaje ich

mieszkancow

— porownuje zwyczaje i tradycje mieszkancow
réznych regionéw etnograficznych Polski

— udziela informacji na temat folkloru wybranego
regionu etnograficznego Polski

Muzea etnograficzne,
skanseny oraz
osrodki twérczosci

ludowej

— definiuje terminy: muzeum etnograficzne, skansen
, 08rodek twdrczosci ludowej
— wyszczegolnia muzea etnograficzne, skanseny, osrodki

tworczosci ludowe

— wyszukuje informacje dotyczgce muzeum
etnograficznego, skansenu, osrodka twoérczosci
ludowej w réznych regionach etnograficznych w

Polsce

4.19. Urzadzenia turystyczne i paraturystyczne

Baza podstawowa

— zna pojecie bazy podstawowej

— charakteryzuje obiekty infrastruktury tworzgce

baze podstawowg




Baza towarzyszgca
oraz inne urzadzenia

I instytucje

— rozumie termin baza towarzyszaca
— rozpoznaje urzgdzenia i obiekty turystyczne bazy

towarzyszgcej

— klasyfikuje urzadzenia i obiekty turystyczne

sktadajgce sie na baze towarzyszgca

4.20. Rozmieszczenie infrastruktury turystyc

znej w Polsce

Rozmieszczenie
infrastruktury

turystycznej w Polsce

- okres$la rozmieszczenie infrastruktury turystycznej w Polsce

— uzasadnia zalezno$¢ miedzy specyfikg regionu
turystycznego a okreslonym rodzajem infrastruktury
turystycznej

— sporzgdza w formie blokdiagramu mape

Polski przedstawiajgcg zagospodarowanie

turystyczne kraju

4.21. Zagospodarowanie turystyczne polskich uzdrowisk

Dziatalnos¢
uzdrowiskowa w

Polsce

— definiuje podstawowe pojecia z zakresu balneologii
dotyczgce metod leczenia

uzdrowiskowego

— charakteryzuje dziatalnos¢ uzdrowiskowg

Charakterystyka
wybranych polskich

uzdrowisk

— zna polskie uzdrowiska i ich rozmieszczenie w kraju

— udziela informacji na temat polskich uzdrowisk,

udzielanych swiadczen opieki zdrowotnej

4.22. Szlaki turystyczne Polski

Szlak Piastowski

- zna przebieg Szlaku Piastowskiego

- charakteryzuje Szlak Piastowski reprezentatywny

dla dziedzictwa Piastow

Szlak Orlich Gniazd

— rozumie okreslenie Orle Gniazda

— zna przebieg Szlaku Orlich Gniazd

— analizuje zrodfa kartograficzne dotyczgce

szlaku




— programuje rajd rowerowy Szlakiem Orlich
Gniazd

Szlak Cysterséw

- wie, ktére zabytkowe obiekty tworzg Szlak Cysterséw

— sporzgdza opis Szlaku Cysterséw.

Szlak Zamkoéw

Krzyzackich

— zna lokalizacje na Szlaku zamkow budowanych w

sredniowieczu

— analizuje przebieg Szlaku Zamkow

Krzyzackich na podstawie map i przewodnikow

Szlak Papieski

- potrafi wskaza¢ na mapie miejsca na Szlaku Papieskim

— charakteryzuje miejsca wpisane w Szlak
Papieski

Szlak Tatarski na

Podlasiu

— wymienia walory kulturowe Tatarow na Podlasiu sktadajgce

sie na Szlak Tatarski

— opisuje meczety, cmentarze, przejawy kultury

tatarskiej na szlaku

Szlak Wielkich Jezior

— zna przebieg Szlaku Wielkich Jezior umozliwiajgcego

uprawianie turystyki wodnej

— analizuje mape tematyczng
— sporzgdza program sptywu kajakowego

Szlakiem Wielkich Jezior

Inne szlaki

turystyczne w Polsce

— zna inne przykftady tematycznych szlakéw turystycznych
znanych turystom w Polsce, np. Szlak Romanski zwigzany z

poczatkami historii panstwa polskiego

— programuje imprezy turystyczne wybranym

szlakiem

5. Turystyka a ochrona srodowiska

5.1. Regulacje prawne dotyczace ochrony srodowiska

Regulacje prawne
dotyczgce ochrony

srodowiska

— definiuje pojecia ekologia, ochrona srodowiska, sozologia
— wskazuje roznice miedzy srodowiskiem

przyrodniczym, biotycznym i abiotycznym

— wymienia gtébwne cele ochrony przyrody

— omawia historie ochrony przyrody w Polsce

— analizuje historie ochrony przyrody na swiecie
— wskazuje dokumenty stanowigce podstawy
prawne ochrony przyrody w Polsce

— wyjasnia role form ochrony przyrody w turystyce

ekologicznej, poznawczej i edukacyjnej




— charakteryzuje wptyw miejsc i obiektéw objetych ochrong

na atrakcyjnos¢ turystyczng

5.2. Formy ochrony przyrody aruch turystyczny

Formy ochrony
przyrody a ruch

— wymienia formy ochrony w Polsce wg Ustawy z dnia

16.04.2004 roku o ochronie przyrody

Wskazuje roznice i podobienstwa miedzy parkiem

narodowym, parkiem krajobrazowym a rezerwatem

turystyczny — okresla gtéwne cele tworzenia form ochrony przyrody w wg Ustawy z dnia 16.04.2004 roku o ochronie
Polsce przyrody
— podaje przyktady form ochrony przyrody i wskazuje je na Wymienia przyktady jednostek muzealnych
mapie i osrodkow dziatajgcych na terenie parkow
— wyszczegolnia parki narodowe unikatowe w skali kraju narodowych
(najwiekszy, najstarszy itp.) Wyszukuje przyktady form ochrony przyrody w
— wskazuje potrzebe ochrony waloréw dydaktycznych, najblizszej okolicy
naukowych i turystycznych obszaréw chronionych
5.3. Zagrozenia i degradacja waloréw srodowiska w Polsce
Zagrozenia i — definiuje pojecia urbanizacja, eutrofizacja, synantropizacja, | — argumentuje konieczno$¢ minimalizowania

degradacja waloréw

srodowiska w Polsce

obszar zagrozenia ekologicznego, obszar kleski ekologicznej
— okresla przyczyny degradacji srodowiska w Polsce i na
Swiecie zwigzane z turystykg

— wymienia przyktady przeksztatcenia krajobrazu,
zanieczyszczenia powietrza, wod i gleb, zmian przyrody
ozywionej zwigzane z nadmiernym obcigzeniem srodowiska
przez ruch turystyczny

— wymienia i przedstawia na mapie obszary zagrozenia i

kleski ekologicznej w Polsce

skutkow negatywnego oddziatywania turystyki na
srodowisko

— sporzgdza liste zalet wynikajgcych ze stosowania
zasad zréwnowazonego rozwoju

— wymienia formy turystyki przyjazne srodowisku

— planuje i argumentuje wyboér utworzenia

nowych obszaréw ochrony srodowiska

— wskazuje propozycje form rekultywacji

obszardéw kleski ekologicznej

5.4. Formy wyréznienia i ochrony waloréw turystycznych




Lista Swiatowego
Dziedzictwa Kultury i
Natury

UNESCO

— wymienia polskie obiekty wpisane na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Kultury i Natury UNESCO

— lokalizuje na mapie Polski obiekty wpisane na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Kultury i Natury UNESCO

— wyjasnia, jakie korzysci stwarza wpis na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Kultury i Natury UNESCO

— charakteryzuje polskie obiekty wpisane na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Kultury i Natury
UNESCO

— okresla, jakie warunki muszg zostac spetnione,
aby obiekt zostat wpisany na Liste

Swiatowego Dziedzictwa Kultury i Natury
UNESCO

— uzasadnia wybor obiektéw wpisanych na

Liste Swiatowego Dziedzictwa Kultury

i Natury UNESCO

Lista Pomnikow

Historii

— wymienia przykfady obiektow wpisanych na Liste
Pomnikéw Historii w Polsce
— wyjasnia znaczenie Listy Pomnikéw Historii z punktu

widzenia ruchu turystycznego

— argumentuje i okresla range walorow uznanych

jako Pomnik Historii w Polsce

Swiatowa Lista
Rezerwatow
Biosfery, Ramsarr,
Dyplom Europy,
Natura 2000

— wyjasnia gtéwne zatozenia ochrony obiektow wpisanych na
Swiatowg Liste Rezerwatéw Biosfery, uktadu Ramsar,
Dyplomu Europy i objetych systemem Natura 2000

— wymienia przyktady obiektéw wpisanych na Swiatowg Liste
Rezerwatow Biosfery, uktadu Ramsar, Dyplomu Europy i

objetych systemem Natura 2000

— okresla, jakie warunki muszg zostac¢ spetnione,
aby obiekt zostat wpisany na Swiatowg Liste
Rezerwatéw Biosfery, otrzymania Dyplomu Europy i
objecia systemem Natura 2000

— wyjasnia, jakie korzysci stwarza wpis na
Swiatowg Liste Rezerwatéw Biosfery,

otrzymania Dyplomu Europy i objecia systemem
Natura 2000
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